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دستورالعمل نحوه انجام معاینات و تایید صلاحیت پزشکی بدو استخدام در صنعت نفت1

دستورالعمل نحوه انجام معاینات دوره‏ای در کارکنان صنعت نفت2

دستورالعمل نحوه انجام معاینات بازگشت به کار و معاینات تناسب برای کار در کارکنان صنعت نفت3

دستورالعمل نحوه انجام معاینات پیش از بازنشستگی درك اركنان وزارت نفت4

دستورالعمل نحوه غربالگری سلامت عمومی  در کارکنان صنعت نفت5

دستورالعمل نحوه انجام معاینات پزشکی و صدور صلاحیت پزشکی برای کار در فضاهای بسته و محدود6

دستورالعمل نحوه انجام معاینات پزشکی و صدور صلاحیت پزشکی در رانندگان جرثقیل و لیفتراک7

دستورالعمل نحوه انجام معاینات پزشکی وصدور صلاحیت پزشکی در غواصان صنعت نفت8

دستورالعمل نحوه انجام معاینات پزشکی و صدور صلاحیت پزشکی در مشاغل دریانوردی و کشتیرانی صنعت نفت9

دستورالعمل نحوه انجام معاینات پزشکی و صدور صلاحیت پزشکی در رانندگان صنعت نفت10

دستورالعمل نحوه انجام معاینات پزشکی و صدور صلاحیت پزشکی در آتش‏نشانان صنعت نفت11

دستورالعمل نحوه انجام معاینات پزشکی و صدور صلاحیت پزشکی در کارکنان اماکن مواد غذایی12

دستورالعمل نحوه انجام معاینات پزشکی در کارکنان بهداشت و درمان صنعت نفت13

دستورالعمل نحوه انجام معاینات پزشکی و صدور صلاحیت پزشکی در کارکنان Offshore در صنعت نفت14

دستورالعمل نحوه انجام معاینات پزشکی پرتوکاران در صنعت نفت15

دستورالعمل نحوه انجام معاینات پزشکی و صدور صلاحیت پزشکی در کارکنان حراست صنعت نفت16

دستورالعمل نحوه انجام معاینات پزشکی و صدور صلاحیت پزشکی برای کار در ارتفاع17

دستورالعمل نحوه غربالگری سلامت روان در کارکنان صنعت نفت18

دستورالعمل نحوه انجام و تفسیر ادیومتری در معاینات طب صنعتی کارکنان صنعت نفت19

راهنمای انجام و تفسیر اسپیرومتری در معاینات کارکنان صنعت نفت20

دستورالعمل نحوه صدور استعلاجی و ارجاع بیماران به شوراهای پزشکی صنعت نفت21

دستورالعمل نحوه شناسایی، گزارش‏دهی و ثبت بیماری‏های شغلی در صنعت نفت22

دستورالعمل نحوه انجام معاینات پزشکی و صدور صلاحیت پزشکی قبل از استفاده از رسپیراتور23

دستورالعمل نحوه ارزیابی شاخص‏های غیبت از کار در صنعت نفت24

راهنمای شاخص‏های سلامت کارکنان صنعت نفت25



 ▪ حدود: 

 کلیه مراکز سلامت کار صنعت نفت

 ▪ شرح مسئولیت‏ها و وظایف:

- مسئولیت تدوین، تصویب و بازنگری دستورالعمل‏ها: رئیس سلامت کار سازمان با مشارکت شورای تخصصی طب صنعتی 

سازمان

- مسئولیت‏ها و شرح وظایف در اجرای دستورالعمل‏ها:

رئیس سلامت کار و HSE سازمان: برنامه‏ریزی و نظارت بر حسن اجرای مفاد دستورالعمل‏ها از طریق تیم نظارت سازمان 

و ارائه بازخورد به رئیس بهداشت و درمان منطقه و رئیس سلامت کار منطقه

رئیس بهداشت و درمان منطقه: اطمینان از حسن اجرای مفاد دستورالعمل‏ها از طریق درخواست بازخورد از رئیس سلامت 

کار منطقه و همکاری کامل با معاونت سلامت و رئیس سلامت کار سازمان برای اجرای دقیق و کامل دستورالعمل‏ها

رئیس ســامت کار منطقه: نظارت بر حســن اجرای دســتورالعمل‏ها از طریق ارزیابی‏های کیفی و کمّی در فواصل زمانی 

مشخص و ارائه بازخورد به مراکز سلامت کار منطقه و رئیس بهداشت و درمان منطقه و پیگیری تمهیدات لازم برای 

برطرف کردن نواقص اجرایی و آموزشی

رئیس مرکز ســامت کار پالایشــگاه: فراهم کردن امکانات و تسهیلات لازم برای اجرای مناســب و دقیق دستورالعمل‏ها و 

فرآیندهای اجرایی مرکز سلامت کار اصلی و اقماری

متخصص طب کار مسئول فنی: نظارت روزانه بر حسن اجرای دستورالعمل‏ها و فرآیندهای موجود از طریق آموزش پزشک 

معاینه‏کننده، ارزیابی و نظارت دوره‏ای بر گردش کار و فرآیند معاینات و ارزشــیابی روزانه پرونده‏های معاینات و نیز 

انجام کامل شرح وظایف مصوب سازمان

پزشــک صنعتی معاینه‏کننده: انجام دقیق و صحیح معاینات پزشــکی طب صنعتی مطابق با فرآیندها و دســتورالعمل‏ها و 

توصیه‏های تکمیلی متخصص طب‏کار مسئول فنی

پرستار صنعتی: انجام اسپیرومتری و نوار قلب )بر اساس دستورالعمل‏های مربوطه( و نظارت بر حسن تکمیل پرسشنامه‏های 

مورد استفاده در معاینات طب صنعتی

واحد HSE شــرکت مربوطه: تکمیل دقیق و صحیح و کامل فرم معرفی نامه شاغلین همراه با مهر و امضاء واحد کارشناس 

بهداشت حرفه‏ای و ایفای کامل نقش مشارکتی خود در فرآیندهای معاینات طب صنعتی 

امور اداری شــرکت مربوطه: همــکاری کامل در الزام کارکنان به مراجعه به مراکز ســامت کار جهــت انجام معاینات و 

پیگیری‏های پزشکی

حدود، شرح مسئولیت‏ها و وظایف



تصویب کنندهتأیید کننده واحد مربوطهتاییدکننده سیستم استانداردتهیه کنندگانمشخصات مسئول مربوطه

نام و نام خانوادگی

امضاء

دکتر کیوان کرمی فر
دکترمرتضی داودی
دکتر افشین بلوری

دکتر هرمز حسن‏زاده

دکتر  پیمان فریدنیادکتر کیوان کرمی‏فردکتر پیمان فریدنیا

HSE واحد سلامت کار و

 دستورالعمل نحوه انجام معاینات پزشکی پرتوکاران 
در صنعت نفت

WI-17-01-OMشماره سند: 

● دستورالعمل حاضر توسط شورای تخصصی طب  صنعتی و متخصصین 
طب کار در واحد سلامت کار و HSE در خصوص روش اجرایی انجام 
معاینات پزشکی پرتوکاران صنعت نفت تدوین شده و کلیه حقوق آن 
محفوظ و متعلق به سازمان بهداشت و درمان صنعت نفت می‏باشد.
این دســتورالعمل هر چهار ســال یک بــار بازنگری خواهد شــد.

تاریخ تهیه: 1390 

شماره بازنگری:  یک

تاریخ آخرین بازنگری: 1396

زمان بازنگری مجدد: 1400
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مقدمه:
پرتوکاران گروهی از مشاغل هســتند که در محیط کار با پرتوهای یونیزان مواجهه دارند. پرتوهای یونیزان شامل اشعه ایکس، 

اشــعه گاما و پرتوهای رادیو اکتیو هســتند که مواجهه غیرمجاز با آنها می‏تواند به ایجاد عوارض خطرناک سلامتی مانند سرطان 

خون منجر شود.

مشــاغل پرتوکاری در دو گروه اصلی پرتوکاران شــاخه بهداشــت و درمان )مانند کارکنان واحدهای رادیولوژی، آنژیوگرافی، 

پزشــکی هسته‏ای و دندانپزشکان( و پرتوکاران صنعتی )کارکنانی که تصویربرداری صنعتی با اشعه ایکس و گاما از وظایف اصلی 

آنها می‏باشد( قرار می‏گیرند. به دلیل آثار سوء و خطرناک مواجهه با اشعه یونیزان در مشاغل فوق، ضروری است در کنار اقدامات 

مربوط به حفاظت فیزیکی در برابر پرتوها، مونیتورینگ مداوم میزان مواجهه با اشــعه و بررســی دوز توتال اشعه در این کارکنان، 

معاینات پزشکی مخصوص نیز در این گروه از کارکنان انجام شود.

به همین دلیل شــورای تخصصی طب صنعتی و متخصصین طب کار به منظور دستیابی به انجام هدفمند و صحیح معاینات 

پزشکی در پرتوکاران، این دستورالعمل را برای آشنایی با چگونگی انجام معاینات بدواستخدام و دوره‏ای این گروه از کارکنان تهیه 

كرده است. در این دستورالعمل حداقل الزامات مورد نیاز برای انجام معاینات پزشکی پرتوکاران در صنعت نفت بیان شده و مراکز 

طب صنعتی را در نحوه برنامه‏ریزی و انجام معاینات این گروه شغلی کمک خواهد نمود.

هدف: ارائه چارچوبی مناسب و یکپارچه در انجام معاینات بدو استخدام و دوره‏ای در پرتوکاران صنعت نفت

دامنه: کلیه مراکز طب صنعتی مناطق بیست گانه بهداشت و درمان صنعت نفت

منابع:

دستورالعمل معاینه بالینی و آزمایش‏های پزشکی کارکنان مراکز کار با پرتوهای یونساز و تأسیسات هسته‏ای، دفتر حفاظت در برابر اشعه، مرکز نظام ایمنی 

هسته‏ای کشور، سازمان انرژی اتمی ایران، 1395



149پرتوکاران  در صنعت نفت پزشکی م معایناتانحوه انج لمعلاروتسد

قواعد کلی:
11 این دســتورالعمل بر اساس استانداردهای پزشکی پرتوکاران و به منظور انجام معاینات اختصاصی )بدواستخدام و دوره‏ای( .

پرتوکاران صنعتی و درمانی شاغل در صنعت نفت تدوین شده است.

22 منظور از پرتوکاران در این دستورالعمل، کلیه مشاغل پرتوکاری صنعتی و درمانی در صنعت نفت می‏باشند. این مشاغل شامل .

موارد زیر می‏باشند:

- کارکنان واحدهای رادیولوژی، پرتودرمانی، پزشکی هسته ای، دندانپزشکی، آنژیوگرافی 

- پرتوکاران و تصویربرداران صنعتی در واحدهای بازرسی فنی خطوط لوله و مخازن

33 معاینات دوره‏ای پرتوکاران حداقل هر شش ماه یکبار انجام می‏شود..

44 در معاینات بدواســتخدام، علاوه بر معاینات اختصاصی، اجرای مفاد دســتورالعمل و فرآیندمعاینات بدواستخدام کارکنان .

صنعت نفت نیز الزامی است.

55 در معاینــات دوره‏ای، علاوه بر معاینات اختصاصی، رعایت دقیق دســتورالعمل و فرآینــد معاینات دوره‏ای و نیز اجرای .

دستورالعمل نحوه انجام غربالگری سلامت عمومی نیز الزامی است.
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